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и лиц с ОВЗ «Абилимпикс» (далее – чемпионаты «Абилимпикс») - комплекс  

мероприятий, проводимый на национальном, региональном или международном 

уровнях и включающий в себя соревновательные мероприятия по компетенциям,  

а также профессиональным навыкам, навыкам в области творчества и увлечений 

людей с инвалидностью и ОВЗ, выставочные, деловые, культурные и другие  

мероприятия; 

чемпионат по профессиональному мастерству среди участников  

специальной военной операции, являющихся инвалидами (далее соответственно – 

СВО, чемпионат СВО) - комплекс мероприятий, включающий в себя 

соревновательные мероприятия по компетенциям, а также профессиональным 

навыкам,  

деловые, культурные и другие мероприятия среди участников специальной 

военной операции, являющихся инвалидами; 

центр добровольчества «Абилимпикс» - организация или ее подразделение, 

осуществляющее подготовку, отбор и координацию деятельности добровольцев  

в рамках проведения Чемпионатов «Абилимпикс», а также иных мероприятий  

с участием людей с инвалидностью и ОВЗ; 

благотворитель - физическое и/или юридическое лицо, которое оказывает 

финансовую и материальную помощь для организации и проведения чемпионатов 

«Абилимпикс»; 

информационная система - информационная среда, предназначенная  

для хранения данных о конкурсантах, экспертах, добровольцах, а также  

результатах чемпионатов «Абилимпикс», а также аккумулирующая иные  

сведения, необходимые для развития движения «Абилимпикс»; 

категория участников соревнований «специалисты» - физические лица  

с инвалидностью, в том числе выпускники образовательных организаций,  

реализующих программы среднего профессионального, высшего образования, 

профессионального обучения, трудоустроенные или нуждающиеся  

в трудоустройстве специалисты, а также получившие инвалидность во взрослом 

возрасте в силу различных чрезвычайных кризисных ситуаций; 

категория участников соревнований «студенты» - физические лица  

с инвалидностью и/или ОВЗ, обучающиеся по программам профессионального 

обучения, основным профессиональным образовательным программам среднего 

профессионального и высшего образования; 

категория участников соревнований «школьники» - физические лица  

с инвалидностью и/или ОВЗ, осваивающие образовательные программы 

основного общего или среднего общего образования, дополнительные  

общеобразовательные программы в возрасте от 14 лет; 

категория участников соревнований «участник специальной военной  

операции» - физические лица с инвалидностью из числа ветеранов боевых  

действий специальной военной операции в соответствии с действующим  

законодательством Российской Федерации; 

компетенция «Абилимпикс» - направление/вид профессиональной  

деятельности (профессионального навыка, навыка в области творчества  
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и увлечений), по которому проводятся соревнования среди инвалидов и лиц  

с ОВЗ, позволяющие оценить уровень мастерства участников соревнований  

и их готовность к трудоустройству; 

конкурсное задание - перечень задач, выполнение которых позволяет  

объективно оценить профессиональные навыки и умения по конкретной  

компетенции. В состав конкурсного задания входят описание выполнения  

задания, перечень оборудования, инструментов и расходных материалов,  

критерии оценки, схемы оснащения рабочих мест с учетом нозологий участников, 

требования к охране труда и технике безопасности; 

координационный совет партнеров - коллегиальный орган чемпионатов 

«Абилимпикс», осуществляющий на федеральном и региональном уровнях  

координацию организации проведения профессиональной ориентации, оказание 

содействия трудоустройству и организации стажировок участников чемпионатов 

«Абилимпикс», формируемый из числа представителей партнеров чемпионатов 

«Абилимпикс», представителей советов по профессиональным квалификациям, 

ассоциаций работодателей, а также иных организаций; 

молодежное содружество «Абилимпикс» – общественное объединение 

участников, добровольцев, экспертов движения «Абилимпикс» и других  

заинтересованных лиц в возрасте от 14 до 44 лет, создаваемое в целях  

популяризации движения «Абилимпикс», профессий и специальностей  

для трудоустройства участников чемпионатов «Абилимпикс», обмена опытом, 

привлечение молодежи к реализации социальных проектов, развития  

инклюзивного образования в субъекте Российской Федерации; 

наставники «Абилимпикс» – физические лица из числа педагогических  

работников и иных категорий работников организаций, обладающие опытом  

и навыками, необходимыми для стимуляции и поддержки процессов  

самореализации, самосовершенствования, направленных на развитие  

профессиональных компетенций, овладение навыками работы, изучение  

коллективной культуры, передачу опыта и знаний, закрепление на рабочем месте 

участника «Абилимпикс»; 

Национальный центр «Абилимпикс» - постоянно действующая структура, 

определяемая Минпросвещения России, осуществляющая функции федерального 

оператора движения «Абилимпикс» в Российской Федерации, а также  

научно-методическое и организационное сопровождение движения «Абилимпикс»  

в России и проведения чемпионатов «Абилимпикс», чемпионата СВО  

в Российской Федерации: региональных чемпионатов в субъектах Российской  

Федерации, Национального чемпионата по профессиональному мастерству среди 

инвалидов и лиц с ОВЗ «Абилимпикс» (далее – Национальный чемпионат  

«Абилимпикс»), открытых соревнований с представителями иностранных  

государств, в том числе входящих в объединение БРИКС, чемпионата СВО  

в Российской Федерации, а также участия национальной сборной  

в международных чемпионатах «Абилимпикс»; 

организационный комитет - коллегиальный орган управления,  

координирующий деятельность по развитию движения «Абилимпикс»  
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и по организации чемпионатов «Абилимпикс», в том числе чемпионата СВО  

и открытых соревнований с представителями иностранных государств,  в том  

числе входящих в объединение БРИКС, в состав которого включаются  

представители органов государственной власти в сфере образования, социальной 

защиты населения, труда и занятости населения, промышленности  

и предпринимательства, культуры, спорта, здравоохранения, обороны,  

международных отношений, средств массовой информации, общественных  

организаций инвалидов и родителей детей-инвалидов, образовательных  

организаций, партнеров, автономных некоммерческих организаций и другие; 

партнеры движения «Абилимпикс» - физические и/или юридические лица, 

соорганизаторы чемпионатов «Абилимпикс», предоставляющие экспертов,  

оборудование, расходные материалы, обеспечивающие призовой фонд  

и трудоустройство, стажировки участников и победителей чемпионатов,  

информационное сопровождение, мероприятия для участников движения  

«Абилимпикс»; 

победители чемпионатов «Абилимпикс» - участники чемпионатов  

«Абилимпикс», занявшие 1, 2 и 3 места по итогам соревнований; 

победители чемпионата СВО - участники чемпионата СВО, занявшие  

1, 2 и 3 места по итогам соревнований; 

региональный центр обучения экспертов - организация, уполномоченная 

Национальным центром «Абилимпикс» на проведение обучения региональных 

экспертов чемпионатов «Абилимпикс» по дополнительной профессиональной 

программе; 

региональный центр развития движения «Абилимпикс» - организация, 

уполномоченная субъектом Российской Федерации обеспечивать развитие 

движения «Абилимпикс» в регионе и аттестованная Национальным центром  

«Абилимпикс» обеспечивать развитие движения «Абилимпикс» в регионе России,  

которая организует и проводит региональный чемпионат; 

региональный чемпионат - соревнования по профессиональному мастерству 

среди инвалидов и лиц с ОВЗ «Абилимпикс» в субъекте Российской Федерации  

не менее чем по 10 соревновательным компетенциям; 

открытые соревнования с представителями иностранных государств, в том 

числе  входящих в объединение БРИКС - соревнования по профессиональному 

мастерству среди инвалидов в рамках Национального чемпионата «Абилимпикс»  

с участием представителей национальной сборной России и представителей  

иностранных государств, в том числе входящих в объединение БРИКС,  

по не менее чем 5 соревновательным компетенциям; 

мера социальной поддержки победителя Национального чемпионата 

«Абилимпикс» с использованием электронного сертификата - предоставление  

возможности приобретения платных образовательных услуг по дополнительному 

профессиональному образованию, дополнительному образованию детей, а также 

специализированных технических средств реабилитации с использованием  

электронного сертификата; 

совет по компетенциям – коллегиальное объединение представителей 
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общественных организаций инвалидов, представителей советов  

по профессиональным квалификациям, ресурсных учебно-методических центров  

в сфере среднего профессионального и высшего образования, представителей 

институтов развития, федеральных учебно-методических объединений, 

отраслевых некоммерческих организаций, экспертов в соответствующей сфере, 

создаваемое для разработки конкурсных заданий чемпионатов «Абилимпикс»  

по конкретным компетенциям.  

Конкурс по профессиональному мастерству «Фестиваль возможностей» - 

мероприятия, проводимые в рамках чемпионатов «Абилимпикс», в том числе  

в соревновательной форме, по компетенциям, профессиональным навыкам  

и навыкам в области творчества и увлечений для людей с интеллектуальными  

нарушениями и/или тяжелыми множественными нарушениями развития (далее – 

ТМНР) с целью социализации и трудовой занятости указанной категории лиц; 

«Фестиваль знакомства с профессией» - профориентационные мероприятия 

в рамках чемпионатов «Абилимпикс» для детей дошкольного и младшего  

школьного возраста, проводимые в игровой форме с целью ранней  

профориентации. 

 

3. Современное состояние и перспективы развития движения  

«Абилимпикс» в Российской Федерации 
 

С 2015 года в Российской Федерации проводятся чемпионаты  

по профессиональному мастерству среди инвалидов и лиц с ОВЗ «Абилимпикс», 

инициаторами которых в Российской Федерации являются общероссийская  

общественная организация инвалидов «Всероссийское общество глухих»,  

общероссийская общественная организация инвалидов «Всероссийское ордена 

Трудового Красного Знамени общество слепых», общероссийская общественная 

организация «Всероссийское общество инвалидов». 

В чемпионатах принимают участие конкурсанты в возрасте от 14 лет  

в категориях «студенты», «специалисты», «школьники» более чем по 200  

профессиям. Ежегодное проведение чемпионатов содействует распространению 

лучших практик повышения социального статуса и престижа рабочих профессий 

среди людей с инвалидностью и ОВЗ посредством расширения перечня  

профессий, доступных для получения образования людьми с инвалидностью  

различных нозологий. 

За 11 лет (с 2015 по 2025 годы) более 150 000 конкурсантов приняли участие  

в чемпионатах «Абилимпикс» более чем по 200 компетенциям из 89 субъектов 

Российской Федерации, более 75 000 экспертов осуществляли судейство, более  

70 000 добровольцев сопровождали чемпионаты. 

Проведение чемпионатов обеспечивает: 

распространение лучших практик профессионального обучения людей  

с инвалидностью и ОВЗ различных нозологий по современным профессиям,  

востребованным на рынке труда; 

раннюю профориентацию школьников из числа инвалидов и лиц с ОВЗ; 
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профессиональную самореализацию людей с инвалидностью в ведущих 

секторах экономики и формирование осознанного отношения участников  

к профессиональному выбору и построению карьеры; 

трудоустройство и занятость участников чемпионатов. 

По поручению Президента Российской Федерации (пункт 1 л перечня 

поручений Президента Российской Федерации от 5 декабря 2017 г. № Пр-50)  

Правительство Российской Федерации установило распоряжением  

от 26 февраля 2018 г. № 312-р ежегодное проведение чемпионатов «Абилимпикс»  

в Российской Федерации).  

Организаторами Национального чемпионата «Абилимпикс» являются  

Минпросвещения России, Национальный центр «Абилимпикс» федерального 

государственного образовательного учреждения дополнительного 

профессионального образования «Институт развития профессионального 

образования», орган государственной власти субъекта Российской Федерации,  

на территории которого проводятся Национальный чемпионат  «Абилимпикс»  

в 2026 году, и иные организации, уполномоченные  

Минпросвещения России. 

Организационный комитет по проведению Национального чемпионата 

«Абилимпикс» возглавляет заместитель Председателя Правительства Российской 

Федерации, курирующий данное направление. 

Чемпионаты «Абилимпикс» вошли в План мероприятий Федерального 

проекта «Профессионалитет» Национального проекта «Молодежь и дети». 

В России проводятся следующие Чемпионаты «Абилимпикс»: 

1. Региональные чемпионаты «Абилимпикс» в субъектах Российской  

Федерации. 

2. Национальный чемпионат «Абилимпикс», состоящий из отборочного 

этапа, проводимого по федеральным округам Российской Федерации, и финала,  

в котором соревнуются победители (занявшие первые места) отборочного этапа. 

3. Чемпионат СВО, который может проводится в несколько этапов. 

Участие в движении «Абилимпикс» является мотивацией получения 

профессионального образования. Более 3 000 колледжей и техникумов дают 

возможность обучаться по различным профессиям и специальностям 

абитуриентам с инвалидностью и ОВЗ. Это демонстрация новых технических 

средств реабилитации от производителей для повышения трудовых функций, 

вовлечение новых партнеров-работодателей для развития инклюзивной среды, 

развитие молодежного содружества и добровольческого движения, которое 

насчитывает более 30 000 ребят, педагогов, готовых прийти на помощь. 

Такой широкий охват позволил из чемпионатов сформировать движение 

«Абилимпикс», основным принципом которого является ориентир на дальнейшее 

трудоустройство участников движения и формирование сообщества  

профессионалов из числа людей с инвалидностью и ОВЗ, а также экспертов  

из числа представителей предприятий, преподавателей и мастеров  

производственного обучения, добровольцев, обществ инвалидов и других. 
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В рамках движения «Абилимпикс» в межчемпионатный период проводятся 

различные мероприятия по вопросам развития движения: заседания  

организационного комитета, рабочих групп, советов по компетенциям, 

координационного совета партнеров движения, профориентационные 

мероприятия, образовательные и спортивные мероприятия. 

Согласно пункту 2 «ж» перечня поручений Президента Российской  

Федерации от 31 декабря 2020 г. № Пр-2243 сформирована система поощрений 

победителей национальных чемпионатов «Абилимпикс». Постановлением  

Правительства Российской Федерации от 5 февраля 2022 г. № 119 утверждены 

Правила предоставления мер социальной поддержки победителям чемпионатов  

по профессиональному мастерству среди инвалидов и лиц с ограниченными  

возможностями здоровья «Абилимпикс» с использованием электронного 

сертификата (ред. от 4 декабря 2025 года). 

С 2022 года 2492 победителя получили меры социальной поддержки  

на дополнительное образование и технические средства реабилитации (далее - 

ТСР). 

Согласно пункту 3 «б» перечня поручений Президента Российской 

Федерации от 31 декабря 2020 г. № Пр-2243 реализованы дополнительные меры  

по содействию в трудоустройстве участников чемпионатов «Абилимпикс».  

Чемпионаты «Абилимпикс» являются практикоориентированной площадкой 

для трансляции лучших практик инклюзивного профессионального образования  

по компетенциям, востребованным у региональных работодателей, и основной  

результат чемпионатов – уровень трудоустройства участников, который по итогам 

2025 года составил более 93%. На площадках чемпионатов подписываются 

договоры о сотрудничестве с новыми предприятиями-партнерами. По итогам  

2025 года более 3000 работодателей сопровождают движение «Абилимпикс». 

В соответствии с подпунктом 10 пункта 55 Приказа Минобрнауки России  

от 27 ноября 2024 г. № 821 «Об утверждении Порядка приема на обучение  

по образовательным программам высшего образования - программам 

бакалавриата, программам специалитета, программам магистратуры» 

поступающему по решению организации высшего образования начисляются 

баллы за следующие индивидуальные достижения: наличие статуса победителя 

(призера) национального и (или) международного чемпионата  

по профессиональному мастерству среди инвалидов и лиц с ОВЗ «Абилимпикс».  

В соответствии с постановлением Правительства Российской Федерации  

от 19 октября 2023 г. № 1738 «Об утверждении Правил выявления детей  

и молодежи, проявивших выдающиеся способности, и сопровождения  

их дальнейшего развития» информация о победителях и призерах национальных 

чемпионатов «Абилимпикс» вносится в государственный информационный 

ресурс о детях, проявивших выдающиеся способности, в соответствии с которым 

они имеют право на получение грантов в случае продолжения обучения  

по программам высшего образования или среднего профессионального 

образования. 
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Движение «Абилимпикс» развивается в Российской Федерации с 2015 года  

и на сегодняшний день является частью современной комплексной системы 

реабилитации людей с инвалидностью и ОВЗ. 

Развитие движения «Абилимпикс» формирует экосистему «Абилимпикс», 

направленную на создание механизмов комплексной профессиональной 

реабилитации людей с инвалидностью и единого инклюзивного образовательного 

пространства, доступного для людей с инвалидностью и ОВЗ, обеспечение 

профессионального образования и содействие их успешному трудоустройству  

и занятости. 

Накопленный опыт, а также существующие направления развития всех 

структурных и функциональных элементов движения «Абилимпикс» должны 

быть объединены на единой концептуальной основе в целях обеспечения  

ее перспективного развития на правовом, экономическом, финансовом, 

управленческом, информационном, кадровом и инфраструктурном уровнях. 

 

4. Цель и задачи реализации Концепции, организационная структура 

движения «Абилимпикс» 

 

4.1.  Цель Концепции 
 

Целью настоящей Концепции является обеспечение эффективной 

профессиональной ориентации и мотивации людей с инвалидностью и ОВЗ  

к получению профессионального образования, трудоустройству и занятости, 

развитие социокультурной инклюзии в обществе, расширение перечня новых 

профессий для людей с инвалидностью, повышение доступности 

профессионального образования и расширение возможностей людей  

с инвалидностью в том числе в сфере спорта, культуры и так далее. 

 

4.2.  Задачи Концепции 
 

Достижение цели настоящей Концепции связано с решением следующих 

задач: 

организация и проведение чемпионатов по профессиональному мастерству 

среди инвалидов и лиц с ОВЗ «Абилимпикс»; 

подготовка и проведение чемпионата по профессиональному мастерству 

среди участников СВО, являющихся инвалидами; 

организация и проведение открытых соревнований с представителями 

иностранных государств, в том числе входящих в объединение БРИКС, в рамках 

Национального чемпионата «Абилимпикс»; 

продвижение современных форматов профессиональной ориентации людей  

с инвалидностью и ОВЗ, предпрофессиональной подготовки, включая раннюю 

предпрофессиональную подготовку с использованием технологий и методик 

движения «Абилимпикс»; 

обеспечение и создание условий для людей с инвалидностью всех групп 

инвалидности и нозологий, в том числе с ТМНР, а также получивших 
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инвалидность во взрослом возрасте в силу различных чрезвычайных кризисных 

ситуаций, ветеранов боевых действий с инвалидностью для реализации права  

на профессиональную самореализацию, трудоустройство, включая самозанятость, 

сопровождаемое трудоустройство или трудовую занятость; 

повышение уровня профессионального мастерства людей с инвалидностью  

и ОВЗ посредством внедрения лучших практик движения «Абилимпикс»  

в образовательный процесс; 

повышение эффективности профессиональной подготовки обучающихся  

с инвалидностью и ОВЗ, ветеранов боевых действий с инвалидностью, создание 

возможностей для развития профессиональных навыков людей с инвалидностью 

через движение «Абилимпикс»; 

создание в обществе таких ценностей, как внимание к людям, имеющим 

особые потребности, связанные с особенностями возраста или состоянием 

здоровья, забота и поддержка для людей с инвалидностью и ОВЗ, ветеранов 

боевых действий с инвалидностью, уважение к ним и признание равенства прав 

всех людей; 

содействие формированию среды, обеспечивающей включенность людей  

с инвалидностью и ОВЗ, ветеранов боевых действий с инвалидностью, в основные 

сферы жизнедеятельности – труд, отдых, их адаптацию, социальную 

реабилитацию и абилитацию, адаптацию и интеграцию в общество через 

движение «Абилимпикс»; 

расширение возможностей трудоустройства людей с инвалидностью, 

ветеранов боевых действий с инвалидностью и освоение ими новых видов 

профессиональной деятельности, трудоустройство и организация стажировок  

для участников чемпионатов «Абилимпикс» в рамках социального партнерства  

с работодателями; 

развитие партнерства с всероссийскими, межрегиональными  

и региональными общественными организациями инвалидов в рамках движения 

«Абилимпикс», Государственным фондом поддержки участников специальной 

военной операции «Защитники Отечества» (далее – Фонд); 

формирование единых подходов и экспертных оценок при проведении 

чемпионатов «Абилимпикс»; 

вовлечение некоммерческих организаций, участвующих в реализации 

мероприятий для людей с инвалидностью и ОВЗ в рамках грантов, в движение 

«Абилимпикс» с целью разработки единых подходов по обеспечению внедрения 

лучших практик профессионального обучения и содействия их трудоустройства, 

занятости; 

расширение экспертного сообщества и специалистов сопровождения в сфере 

инклюзивного образования и трудоустройства людей с инвалидностью, ветеранов 

боевых действий с инвалидностью, в том числе с учетом международного опыта; 

содействие повышению обеспечения условий доступности объектов  

и предоставляемых услуг для людей с инвалидностью и ОВЗ, в том числе в сфере 

профессионального образования и с учетом лучших практик движения 

«Абилимпикс»;  
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содействие формированию среды, обеспечивающей включенность людей  

с инвалидностью и ОВЗ, ветеранов боевых действий с инвалидностью в основные 

сферы жизнедеятельности – труд, отдых, спорт, их адаптацию и интеграцию  

в общество через движение «Абилимпикс», обеспечивающих реабилитацию; 

обеспечение и создание условий формирования в обществе имиджа, 

успешно реализовавшего себя, востребованного в профессии человека  

с инвалидностью; образа профессионала, независящего от наличия у него каких-

либо ограничений по здоровью, и имиджа социально ответственного бизнеса, 

активно участвующего в создании нового, универсального облика рынка труда, 

где ценятся такие профессионалы; 

обобщение и транслирование опыта лучших региональных практик  

по развитию движения «Абилимпикс», трудоустройству и трудовой занятости 

людей с инвалидностью и ОВЗ, ветеранов боевых действий с инвалидностью; 

актуализация на регулярной основе атласов профессий  

с учетом развития рынка труда для людей с инвалидностью и ОВЗ; 

развитие региональных компетенций, ориентированных на региональные 

рынки труда; 

внедрение системы оценки эффективности работы региональных центров 

развития движения «Абилимпикс»; 

популяризация лучших практик инклюзивного профессионального 

образования и движения «Абилимпикс»; 

обмен опытом с представителями дружественных государств, развитие 

международного сотрудничества и популяризация российской модели развития 

движения «Абилимпикс». 

 

5. Организационная структура движения «Абилимпикс» 
 

Национальный центр «Абилимпикс», созданный на базе федерального 

государственного бюджетного образовательного учреждения дополнительного 

профессионального образования «Институт развития профессионального 

образования» (далее – ФГБОУ ДПО «ИРПО»), является федеральным оператором 

движения «Абилимпикс» в Российской Федерации. Функции Национального 

центра «Абилимпикс» определяются Министерством просвещения Российской 

Федерации, а также Уставом ФГБОУ ДПО «ИРПО».  

На федеральном уровне создаются: 

организационный комитет, который определяет стратегические направления  

и приоритеты развития движения «Абилимпикс», организует межведомственное 

взаимодействие с целью трудоустройства и содействия занятости участников 

движения «Абилимпикс», определяет направления международного 

сотрудничества. В состав организационного комитета «Абилимпикс»  

на постоянной основе входят представители всероссийских и межрегиональных 

организаций инвалидов: Всероссийское общество глухих (ВОГ), Всероссийское 

общество слепых (ВОС), Всероссийское общество инвалидов (ВОИ) и иные 

организации по решению Минпросвещения России; деятельность 

организационного комитета регламентируется Положением об организационном 
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комитете по подготовке и проведению чемпионатов по профессиональному 

мастерству среди инвалидов и лиц с ограниченными возможностями здоровья 

«Абилимпикс». 

рабочая группа по проведению национального чемпионата «Абилимпикс» 

(далее – рабочая группа «Абилимпикс»), которая утверждает перечень основных  

и презентационных компетенций Национального чемпионата «Абилимпикс», 

чемпионата СВО, открытых соревнований с представителями иностранных 

государств,  в том числе входящих в объединение БРИКС;  нормативные 

документы (положения и иные документы), регламентирующие развитие 

движения «Абилимпикс», а также проведение и организацию чемпионатов 

«Абилимпикс», чемпионата СВО, открытых соревнований с представителями 

иностранных государств,  в том числе входящих в объединение БРИКС; 

координирует работу по организации и проведению Национального чемпионата 

«Абилимпикс», чемпионата СВО, открытых соревнований с представителями 

иностранных государств,в том числе входящих в объединение БРИКС; определяет 

дату и место проведения Национального чемпионата «Абилимпикс», чемпионата 

СВО; утверждает девиз Национального чемпионата «Абилимпикс», утверждает 

председателей советов по компетенции; 

координационный совет партнеров движения «Абилимпикс», который 

содействует вовлечению работодателей в движение «Абилимпикс»; оказывает 

содействие в трудоустройстве, организации стажировок и производственных 

практик участников и победителей Национального чемпионата «Абилимпикс», 

чемпионата СВО; содействует развитию новых компетенций чемпионатов 

«Абилимпикс»; популяризует через свои информационные ресурсы лучшие 

практики трудоустройства людей с инвалидностью и ОВЗ с учетом их социальной 

и экономической эффективности; включает участников движения «Абилимпикс»  

в отраслевые мероприятия (выставки, конференции, тренинги), утверждает состав 

и положение о координационном совете партнеров движения «Абилимпикс»; 

советы по компетенциям, которые разрабатывают конкурсные задания  

по основным компетенциям Национального чемпионата «Абилимпикс», 

чемпионата СВО, открытых соревнований с представителями иностранных 

государств, в том числе входящих в объединение БРИКС. 

На региональном уровне в целях развития движения «Абилимпикс»  

в Российской Федерации, в том числе для организации и проведения 

региональных и межрегиональных чемпионатов «Абилимпикс», сформированы: 

организационный комитет развития движения «Абилимпикс» в субъекте 

Российской Федерации (далее – региональный организационный комитет), 

который определяет дату и место проведения регионального чемпионата 

«Абилимпикс», утверждает организационный план проведения регионального 

чемпионата «Абилимпикс» и перечень компетенций регионального чемпионата 

«Абилимпикс»; утверждает дорожную карту (план мероприятий) по развитию 

движения «Абилимпикс» в субъекте Российской Федерации. Региональный 

организационный комитет возглавляет заместитель Высшего должностного лица 

субъекта Российской Федерации, курирующего вопросы социального развития 
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субъекта Российской Федерации. В состав регионального организационного 

комитета на постоянной основе входят представители всероссийских  

и межрегиональных организаций инвалидов – региональное отделение 

Всероссийского общества глухих (ВОГ), региональное отделение Всероссийского 

общества слепых (ВОС), региональное отделение Всероссийского общества 

инвалидов (ВОИ), а также иные организации по решению субъекта Российской 

Федерации; 

региональный координационный совет партнеров, который оказывает 

содействие в профессиональном развитии и трудоустройстве, включая 

организацию стажировок участников и победителей регионального чемпионата  

в субъекте Российской Федерации, развитие региональных компетенций 

чемпионатов «Абилимпикс»; 

молодежное содружество «Абилимпикс», которое участвует  

в коллегиальной выработке решений по актуальным вопросам молодежной 

политики в рамках движения «Абилимпикс» и их реализации среди участников 

движения «Абилимпикс» в субъекте Российской Федерации, проектировании  

и подготовке чемпионатов «Абилимпикс», развивает сотрудничество со всеми 

всероссийскими молодёжными движениями, способствуя активной взаимной 

интеграции с ними; 

региональный центр развития движения «Абилимпикс» (далее – 

региональный центр «Абилимпикс»), который обеспечивает развитие движения 

«Абилимпикс» в субъекте Российской Федерации, отбирает главных экспертов  

и экспертов регионального чемпионата «Абилимпикс» по компетенциям  

в субъекте Российской Федерации, организует и проводит региональный СВОкс» 

в субъекте; участвует в организации Чемпионата СВО по решению 

Национального центра; ведет ежеквартальный мониторинг трудоустройства  

и организации стажировок участников региональных чемпионатов «Абилимпикс»; 

оказывает содействие в информировании людей с инвалидностью и ОВЗ  

о движении «Абилимпикс»; проводит профориентационные мероприятия  

по тематике движения «Абилимпикс», в том числе с использованием 

дистанционных технологий; совместно с региональным организационным 

комитетом, региональным координационным советом партнеров содействуют 

трудоустройству и развитию трудовой занятости участников региональных 

чемпионатов «Абилимпикс»; предоставление аналитических отчетов  

и информационных справок о развитии движения «Абилимпикс» в субъекте 

Российской Федерации; взаимодействует на постоянной основе с региональными 

филиалами Фонда и иными организациями; 

региональный центр обучения экспертов «Абилимпикс» осуществляет 

подготовку и обучение региональных экспертов «Абилимпикс»  

по дополнительной профессиональной программе на основе заключенного 

соглашения с Национальным центром «Абилимпикс»; предоставление отчетов  

о количестве обученных региональных экспертов «Абилимпикс»; 

центр добровольчества «Абилимпикс» осуществляет подготовку 

добровольцев и координацию их деятельности во время проведения 
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регионального чемпионата «Абилимпикс», оказывает добровольческую 

поддержку региональным мероприятиям с участием людей с инвалидностью  

и ОВЗ. 

Деятельность координационного совета партнеров регламентируется 

Положением о координационном совете партнеров, утверждаемым 

координационным советом партнеров. 

Деятельность рабочей группы «Абилимпикс» регламентируется 

Положением об организации и проведении чемпионатов по профессиональному 

мастерству среди людей с инвалидностью и ОВЗ «Абилимпикс». 

 

6. Основные направления реализации Концепции 
 

Основные направления реализации Концепции взаимосвязаны с актуальными 

проблемами и перспективами развития движения «Абилимпикс». Их реализация 

направлена на последовательное достижение цели и решение задач Концепции. 

 

6.1. Организация и проведение чемпионатов «Абилимпикс» 
 

  К участию в чемпионатах «Абилимпикс» на региональном  

и национальном уровнях допускаются граждане Российской Федерации  

с инвалидностью и/или ОВЗ в возрасте от 14 лет, инвалиды и дети-инвалиды, 

проживающие в государственных учреждениях или получивших инвалидность  

во взрослом возрасте в силу различных чрезвычайных кризисных ситуаций, 

ветераны боевых действий с инвалидностью. 

Иностранные граждане не имеют право принимать участие в чемпионатах 

«Абилимпикс», за исключением участия в открытых соревнованиях  

с представителями дружественных иностранных государств, в том числе 

входящих в объединение БРИКС. К участию в открытых соревнованиях  

с представителями дружественных иностранных государств, в том числе 

входящих в объединение БРИКС, допускаются иностранные граждане, 

признанные инвалидами в соответствии с законодательством их государств,  

в возрасте от 14 лет. 

К участию по категориям в чемпионатах допускаются: 

«школьники» – физические лица с инвалидностью (дети-инвалиды)  

и/или ОВЗ, осваивающие образовательные программы основного общего  

или среднего общего образования, дополнительные общеобразовательные 

программы в возрасте от 14 лет; 

«студенты» – физические лица с инвалидностью и/или ОВЗ, обучающиеся  

по программам профессионального обучения, среднего профессионального  

и высшего образования; 

«специалисты» – физические лица с инвалидностью, в том числе 

выпускники образовательных организаций среднего профессионального  

и высшего образования, трудоустроенные или нуждающиеся в трудоустройстве,  

а также получившие инвалидность во взрослом возрасте в силу различных 

чрезвычайных кризисных ситуаций. 
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К участию в чемпионате СВО допускаются: 

физические лица, получившие инвалидность во взрослом возрасте в силу 

различных чрезвычайных кризисных ситуаций, являющиеся ветеранами боевых 

действий и имеющие соответствующее удостоверение в возрасте от 18 лет. 

По решению рабочей группы «Абилимпикс» в рамках чемпионатов могут 

проводиться иные виды соревнований среди отдельных категорий участников, 

проведение которых регламентируется отдельными Положениями  

об организации и проведении таких соревнований. 

По итогам проведения чемпионатов «Абилимпикс» участники 

соревновательной программы, показавшие первый, второй и третий результаты, 

награждаются соответственно «золотыми», «серебряными» и «бронзовыми» 

медалями по каждой компетенции и категории участников и приравниваются  

к победителям чемпионатов «Абилимпикс», чемпионата СВО. 

В ходе соревнований предусматривается одна «золотая», одна «серебряная»  

и одна «бронзовая» медаль по каждой компетенции и категории участников. 

Победителю (1, 2 или 3 место) Национального чемпионата «Абилимпикс»  

по основной компетенции предоставляется мера социальной поддержки, 

предоставляющая ему право на получение дополнительного профессионального 

образования, дополнительного образования детей, приобретение 

специализированных тенических средств реабилитации с использованием 

электронного сертификата (при наличии соответствующего финансирования). 

Правила предоставления сертификата определяется Распоряжением 

Правительства Российской Федерации. 

 

6.2. Развитие партнерских взаимоотношений и межведомственное 

взаимодействие 

 

 С целью развития партнерских отношений и межведомственного 

взаимодействия создаются координационный совет партнеров движения 

«Абилимпикс» и региональный координационный совет партнеров. 

 Основными задачами деятельности координационного совета партнеров 

движения «Абилимпикс» являются: 

выработка механизмов привлечения работодателей к реализации 

образовательных программ среднего профессионального образования, 

дополнительных профессиональных программ и основных программ 

профессионального обучения для людей с инвалидностью и ОВЗ; 

содействие трудоустройству выпускников из числа людей  

с инвалидностью и ОВЗ, в том числе первичному, повышение престижа рабочих 

профессий у выпускников с инвалидностью и ОВЗ общеобразовательных 

организаций, реализующих образовательные программы профессионального 

образования, дополнительные профессиональные программы, основные 

программы профессионального обучения; 

обобщение и распространение лучших практик по обеспечению занятости 

людей с инвалидностью и ОВЗ; 
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содействие формированию конкурсных заданий и соревновательных 

компетенций чемпионатов «Абилимпикс», чемпионата СВО с учетом 

рекомендаций работодателей и востребованности рынка труда; 

содействие в организации стажировок и производственных практик  

для участников чемпионатов «Абилимпикс», чемпионата СВО; 

организация межведомственного взаимодействия с целью содействия 

трудоустройству и занятости людей с инвалидностью; 

содействие развитию движения «Абилимпикс». 

 Региональный координационный совет партнеров совместно  

с региональным центром «Абилимпикс»: 

 участвуют в профессиональном развитии и трудоустройстве, включая 

организацию стажировок участников и победителей регионального чемпионата  

в субъекте Российской Федерации; 

 формируют конкурсные задания и соревновательные компетенции 

чемпионатов «Абилимпикс», исходя из запросов работодателей и рынка труда; 

 осуществляют популяризацию через свои информационные ресурсы 

лучших практик трудоустройства людей с инвалидностью и ОВЗ с учетом  

их социальной и экономической эффективности.  

С целью организации межведомственного взаимодействия могут 

разрабатываться и утверждаться совместные планы работы (дорожные карты)  

по развитию движения «Абилимпикс» в субъектах Российской Федерации между 

федеральными органами исполнительной власти и иными заинтересованными 

участниками движения «Абилимпикс». 

 

6.3. Профориентация и содействие профессиональному развитию, 

трудоустройству и занятости участников движения «Абилимпикс» 

 

 С целью содействия профессиональному развитию, трудоустройству  

и занятости участников движения «Абилимпикс» реализуются следующие 

мероприятия в рамках движения «Абилимпикс». 

На региональном уровне: 

организация стажировок для участников движения «Абилимпикс»  

у партнеров-работодателей; 

проведение совместных ярмарок трудоустройства с партнерами-

работодателями для участников движения «Абилимпикс»; 

организация собеседований для участников движения «Абилимпикс»  

с потенциальными работодателями, партнерами движения «Абилимпикс»; 

организация экскурсий на предприятия с целью популяризации профессий  

и специальностей, востребованных на рынке труда; 

организация ярмарок, выставок продаж, мастерских, мастер классов. 

 

На федеральном уровне: 

развитие предпринимательской деятельности для участников чемпионатов 

«Абилимпикс»: реализация обучающих мероприятий, сотрудничество  



16 

Концепция - 05 

 
 

с организациями и проектами, оказывающими поддержку начинающим 

предпринимателям; 

организация обучающих мероприятий для участников движения 

«Абилимпикс», в том числе совместно с партнерами, и участие в партнёрских 

мероприятиях; 

содействие в оказании консультационной помощи совместно  

с производителями ТСР работодателям по организации рабочих мест для людей 

инвалидностью и ОВЗ различных нозологий. 

 С целью профессионального самоопределения Национальным центром 

«Абилимпикс» и региональными центрами «Абилимпикс»: 

разрабатываются профориентационные мероприятия для детей-инвалидов и 

детей с ОВЗ в рамках чемпионатов «Абилимпикс», в том числе «Фестиваля 

знакомства с профессией» для детей дошкольного и раннего школьного возраста; 

организуются мастер-классы, профориентационные пробы, 

профориентационные встречи с профессионалами из числа участников движения 

«Абилимпикс», экскурсии на предприятия; 

осуществляется сотрудничество с проектом «Билет в будущее». 

 С целью выработки мероприятий по организации трудоустройства  

и занятости участников «Абилимпикс» региональные центры «Абилимпикс» 

проводят ежеквартальный мониторинг трудоустройства, включая организацию 

стажировок участников движения «Абилимпикс», формируют аналитический 

отчет по итогам мониторинга и направляют сведения в Национальный центр 

«Абилимпикс». 

 

6.4  Организация международного сотрудничества 

 

 Организация обмена опытом по вопросам инклюзивного образования, сбор 

и внедрение лучших международных практик в образовательный процесс. 

  Организация сотрудничества с дружественными государствами в части 

проведения соревнований по профессиональному мастерству среди людей  

с инвалидностью и ОВЗ. 

  Организация обмена опытом по вопросам трудоустройства и трудовой 

занятости людей с инвалидностью и ОВЗ, форм их самозанятости; сбор  

и внедрение лучших международных практик, популяризация российской модели 

развития движения. 

  Организация участия членов Национальной сборной «Абилимпикс»  

в международных конкурсах «Абилимпикс» и национальных чемпионатах 

зарубежных государств, а также в открытых соревнованиях с представителями 

иностранных государств, в том числе входящих в объединение БРИКС. 

 

6.5 Развитие молодежного содружества и добровольчества 
 

 С целью развития молодежных инициатив, реализации социальных 

проектов, обмена опытом создается Молодежное содружество «Абилимпикс» - 

общественное объединение участников, добровольцев, экспертов движения 
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«Абилимпикс» и других заинтересованных лиц в возрасте от 14 до 44 лет, 

создаваемое в целях популяризации движения «Абилимпикс», профессий  

и специальностей для трудоустройства участников чемпионатов «Абилимпикс», 

обмена опытом, привлечения молодежи к реализации социальных проектов, 

развития инклюзивного образования в субъекте Российской Федерации. 

Молодежное содружество также может включать добровольческое направление 

«Абилимпикс».  

 Целью развития добровольческого направления «Абилимпикс» является 

развитие инклюзивного добровольчества, как эффективного способа объединения 

усилий и ресурсов общества, вовлечение некоммерческих общественных 

организаций в решение социальных задач. 

 Основными задачами развития добровольческого направления 

«Абилимпикс», обеспечивающими достижение указанных целей, являются: 

организация обучения добровольцев основам взаимодействия с людьми  

с инвалидностью и ОВЗ; 

сопровождение проведения чемпионатов «Абилимпикс» и других 

мероприятий, в которых принимают участие люди с инвалидностью и ОВЗ; 

организация обмена опытом по вопросам распространения лучших практик 

развития инклюзивного добровольчества в России; 

поддержка добровольческих инициатив людей с ОВЗ, включая привлечение, 

отбор и обучение таких добровольцев с учетом различной степени ограничений их 

возможностей здоровья; 

поддержка деятельности уже существующих центров добровольчества 

«Абилимпикс» и создание условий для формирования сети центров 

добровольчества «Абилимпикс»; 

развитие инфраструктуры методической, информационной, 

консультационной, образовательной и ресурсной поддержки инклюзивной 

добровольческой деятельности.     

 

7.  Информационное сопровождение движения «Абилимпикс» 
 

В целях информационного сопровождения движения «Абилимпикс»: 

Национальным центром «Абилимпикс» разрабатывается и реализуется 

годовой медиаплан, включающий как перечень собственных мероприятий,  

так и мероприятий партнеров. 

Центрами развития движения субъектов Российской Федерации 

разрабатывается и реализуется региональный медиаплан, развиваются 

официальные аккаунты в социальных сетях. 

Формируется перечень медийных лиц для популяризации движения 

«Абилимпикс» (привлечение известных личностей/медийных лиц  

с инвалидностью и ОВЗ из различных сфер деятельности) как на федеральном, так 

и региональном уровне. 

В целях информационно-технического сопровождения движения 

«Абилимпикс» используется информационная система, доступ к которой 

осуществляется через сайт Национального центра «Абилимпикс» по адресу 
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https://abilympics-russia.ru/. 

 

8. Участники реализации Концепции 

 

Участниками реализации настоящей Концепции являются люди  

с инвалидностью и ОВЗ, федеральные органы исполнительной власти  

и государственные внебюджетные фонды; исполнительные органы 

государственной власти субъектов Российской Федерации; органы местного 

самоуправления; образовательные организации; работодатели, представители 

экспертных сообществ (эксперты, тренеры, наставники «Абилимпикс»), 

общественные объединения инвалидов; другие некоммерческие организации; 

добровольческие движения и иные заинтересованные лица и организации. 

 

9. Механизмы ресурсного обеспечения и этапы реализации Концепции 

 

Финансирование организации и проведения чемпионатов «Абилимпикс» 

осуществляется за счет средств федерального бюджета и региональных бюджетов  

в рамках реализации мероприятий федерального проекта «Профессионалитет» 

национального проекта «Молодежь и дети», средств образовательных 

организаций, средств партнеров-работодателей и благотворителей. 

 

10. Основные ожидаемые результаты и целевые показатели  

реализации Концепции 
 

Ожидаемые результаты реализации Концепции представлены  

в Приложении и могут ежегодно пересматриваться. 

Итогом реализации Концепции станет повышение качества  

и доступности профессионального образования для людей с инвалидностью, 

повышение численности трудоустроенных и занятых участников чемпионатов 

«Абилимпикс», ветеранов боевых действий, являющихся инвалидами. 

https://abilympics-russia.ru/
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Показатели реализации Концепции 

Наименование показателя 
Базовый 

показатель 

(2025 год) 
2026 год 2027 год 2028 год 2029 год 2030 год 

Численность участников региональных чемпионатов 

«Абилимпикс» (человек), в том числе: 
25 000 31 000 32 000 33 000 34 000 35 000 

% участников в категории «школьники»,  

за исключением школьников с интеллектуальными 

нарушениями, от общего количества участников  

в 2026 году 

25 25 25 25 25 25 

% участников в категории «студенты» от общего 

количества участников в 2026 году, из них: 
62 62 61 61 61 60 

% студенты ВО 10 10 10 10 10 10 

% студенты СПО 52 52 51 51 51 50 

% участников в категории «специалисты»  

от общего количества участников в 2026 году 
13 13 14 14 14 15 

Доля инвалидов 1, 2 групп, принявших участие  

в чемпионатах «Абилимпикс», от общего количества 

участников региональных чемпионатов «Абилимпикс» 

5 11 12 13 14 15 

Численность участников СВО, принявших участие в 

чемпионате СВО от субъекта Российской Федерации, 

не менее 

1 2 3 3 4 5 

Количество субъектов Российской Федерации, 

принявших участие в чемпионате СВО, не менее 
17 78 79 79 80 80 
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Показатели - 05 

Наименование показателя 
Базовый 

показатель 

(2025 год) 
2026 год 2027 год 2028 год 2029 год 2030 год 

Количество компетенций, по которым проведены 

открытые соревнования с представителями 

иностранных государств, в том числе входящих в 

объединение БРИКС, в рамках Национального 

чемпионата «Абилимпикс» 

7 8 9 9 10 10 

Количество иностранных государств, принявших 

участие в открытых соревнованиях с представителями 

иностранных государств, в том числе входящих в 

объединение БРИКС 

5 7 7 7 8 10 

Доля занятых участников чемпионатов «Абилимпикс» 

(продолжающих обучение или трудоустроенных, 

самозанятых) от общего количества участников  

в 2026 году, % 

65 72,5 75 77,5 79 80 

Доля компетенций в сфере креативной индустрии, 

включённых в перечень компетенций региональных 

чемпионатов, от общего числа компетенций 

регионального чемпионата, % 

3 4 4 5 5 10 

Количество субъектов Российской Федерации,  

в которых проведен «Фестиваль возможностей» 
75 77 80 80 82 85 

Количество субъектов Российской Федерации,  

в которых проведен «Фестиваль знакомства  

с профессией» 

58 65 70 75 80 85 

Количество регионов России, в которых региональные 

чемпионаты «Абилимпикс» проводятся не менее чем  

по 10 компетенциям 

50 60 65 70 75 80 
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Показатели - 05 

Наименование показателя 
Базовый 

показатель 

(2025 год) 
2026 год 2027 год 2028 год 2029 год 2030 год 

Количество экспертов в субъекте Российской 

Федерации, включенных в реестр национальных 

экспертов 

5 10 10 10 15 20 

Информационное сопровождение чемпионатов 

«Абилимпикс»: 

ежегодная актуализация страниц ЦРД (кол-во 

субъектов); 

ведение социальных сетей (кол-во субъектов); 

увеличение подписчиков в социальных сетях 

(совокупное число подписчиков). 
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30000 

Количество партнеров, вовлеченных в движение 

«Абилимпикс» в субъектах Российской Федерации 

(нарастающим итогом) 

2500 3300 3400 3500 3800 4000 

Количество победителей национального чемпионата 

«Абилимпикс» в субъекте Российской Федерации 

(нарастающим итогом) 

3 5 5 6 7 8 

 


