
Приложение 2.14. 

к ОП по специальности 

43.02.15 Поварское и кондитерское дело 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Рабочая программа учебной дисциплины 

ОУД. 14 ОСНОВЫ ПРОЕКТНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

2024 г.



2 

Рабочая программа учебной дисциплины предназначена для изучения основ 

проектной деятельности в профессиональных образовательных организациях, 

реализующих образовательную программу среднего общего образования в пределах 

освоения основной профессиональной образовательной программы на базе основного 

общего образования при подготовке квалифицированных рабочих, служащих. 

Рабочая программа учебной дисциплины ОУД. 14 Основы проектной деятельности 

разработана на основе требований ФГОС среднего общего образования, и в соответствии с 

Рекомендациями по организации получения среднего общего образования в пределах 

освоения образовательных программ среднего профессионального образования на базе 

основного общего образования с учетом требований федеральных государственных 

образовательных стандартов и получаемой профессии среднего профессионального 

образования (письмо Минпросвещения России от 14.06.2024 № 05-1971 «О направлении 

рекомендаций» (вместе с «Рекомендациями по реализации среднего общего образования в 

пределах освоения образовательной программы среднего профессионального 

образования»). 

 

Рабочая программа является частью образовательной программы среднего 

профессионального образования по специальности 43.02.15 Поварское и кондитерское 

дело, утвержденной приказом ГАПОУ «Северо-Осетинский государственный торгово-

экономический колледж» от 06.07.2024 г. № 42-Д/1. 
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1. ОБЩАЯ ХАРАКТЕРИСТИКА РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ  

УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

 

1.1. Место дисциплины в структуре основной образовательной программы:  

Общеобразовательная дисциплина ОУД.14 Основы проектной деятельности входит в 

обязательную часть профессиональной образовательной программы подготовки 

квалифицированных рабочих, служащих и является обязательной частью 

общеобразовательного цикла учебного плана по специальности 43.02.15 Поварское и 

кондитерское дело. 

 

1.2. Цели и планируемые результаты освоения дисциплины: 

1.2.1. Цели дисциплины 

Содержание программы дисциплины «Выполнение индивидуального проекта» 

направлено на достижение следующих целей: 

 развить познавательную активность обучающихся посредством освоения ими 

методов научного познания, умений и навыков учебно-исследовательской и проектной 

деятельности; 

 научить культуре работы с архивными публицистическими материалами, 

продуманной аргументации, культуре рассуждения и работы в коллективе; 

 сформировать навыки выбора темы, постановки цели, задач, определение объекта и 

предмета исследования, умение показать актуальность выбранной темы исследования или 

проекта; 

 формирование личности способной к самообразованию, саморазвитию. 

Основными задачами курса являются: 

 формирование умений самостоятельного планирования и осуществления проектной 

и исследовательской деятельности и организации учебного сотрудничества с педагогами и 

сверстниками; 

 повышение эффективности усвоения обучающимися знаний и учебных действий, 

формирование научного типа мышления, компетентностей в учебно-исследовательской, 

проектной; 

 создание условий для учебно-исследовательской и проектной деятельности 

обучающихся, а также их самостоятельной работы по подготовке и защите индивидуальных 

проектов; 

 формирование навыков участия в различных формах организации учебно- 

исследовательской и проектной деятельности (творческих конкурсах, научных обществах, 

научно-практических конференциях, олимпиадах, национальных образовательных 

программах и др.), возможность получения практико-ориентированного результата; 

 практическую направленность проводимых исследований и индивидуальных 

проектов; 

 возможность практического использования приобретенных обучающимися 

коммуникативных навыков, навыков целеполагания, планирования и самоконтроля. 

 

1.2.2. Планируемые результаты освоения общеобразовательной дисциплины в 

соответствии с ФГОС СПО и на основе ФГОС СОО 
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Содержание учебной дисциплины направлено на развитие универсальных учебных 

действий, формирование личностных, метапредметных и предметных результатов ФГОС, а 

также общих компетенций ФГОС СПО по профессии 43.01.09 Повар, кондитер. 

 

Код ОК Уметь Знать 

ОК 01 Выбирать 

способы решения задач 

профессиональной 

деятельности 

применительно к 

различным контекстам 

распознавать задачу и/или 

проблему в профессиональном 

и/или социальном контексте 

анализировать задачу и/или 

проблему и выделять её 

составные части; 

определять этапы решения 

задачи выявлять и эффективно 

искать информацию, 

необходимую для решения 

задачи и/или проблемы; 

составлять план действия; 

определять необходимые 

ресурсы; 

владеть актуальными методами 

работы в профессиональной и 

смежных сферах; 

реализовывать составленный 

план; 

оценивать результат и 

последствия своих действий 

(самостоятельно или с 

помощью наставника); 

актуальный 

профессиональный и 

социальный контекст, в 

котором приходится работать 

и жить; 

основные источники 

информации и ресурсы для 

решения задач и проблем в 

профессиональном и/или 

социальном контексте; 

алгоритмы выполнения работ 

в профессиональной и 

смежных областях; 

методы работы в 

профессиональной и смежных 

сферах; 

структуру плана для решения 

задач; 

порядок оценки результатов 

решения задач 

профессиональной 

деятельности; 

ОК 02 Осуществлять 

поиск, анализ и 

интерпретацию 

информации, 

необходимой для 

выполнения задач 

профессиональной 

деятельности 

определять задачи для поиска 

информации; 

определять необходимые 

источники информации; 

планировать процесс поиска; 

структурировать получаемую 

информацию; 

выделять наиболее значимое в 

перечне информации; 

оценивать практическую 

значимость результатов поиска 

оформлять результаты поиска; 

номенклатура 

информационных источников, 

применяемых в 

профессиональной 

деятельности; 

приемы структурирования 

информации; 

формат оформления 

результатов поиска 

информации; 

ОК 04 Работать в 

коллективе и команде, 

эффективно 

взаимодействовать с 

коллегами, 

организовывать работу 

коллектива и команды; 

взаимодействовать с коллегами, 

руководством, клиентами в 

ходе профессиональной 

психологические основы 

деятельности коллектива; 

психологические особенности 

личности; 

основы проектной 
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руководством, 

клиентами 

деятельности; деятельности; 

ОК 05 Осуществлять 

устную и письменную 

коммуникацию на 

государственном языке 

с учетом особенностей 

социального и 

культурного контекста 

грамотно излагать свои мысли и 

оформлять документы по 

профессиональной тематике на 

государственном языке; 

проявлять толерантность в 

рабочем коллективе; 

особенности социального и 

культурного контекста; 

правила оформления 

документов и построения 

устных сообщений; 

ОК 09. Использовать 

информационные 

технологии в 

профессиональной 

деятельности. 

применять средства 

информационных технологий 

для решения профессиональных 

задач; 

использовать современное 

программное обеспечение; 

использовать различные 

цифровые средства для 

решения профессиональных 

задач; 

современные средства и 

устройства информатизации, 

порядок их применения и 

программное обеспечение в 

профессиональной 

деятельности, в том числе с 

использованием цифровых 

средств; 

ОК 10 Пользоваться 

профессиональной 

документацией на 

государственном и 

иностранном языках 

понимать общий смысл четко 

произнесенных высказываний 

на известные темы 

(профессиональные и бытовые); 

понимать тексты на базовые 

профессиональные темы 

участвовать в диалогах на 

знакомые общие и 

профессиональные темы; 

строить простые высказывания 

о себе и о своей 

профессиональной 

деятельности; 

кратко обосновывать и 

объяснять свои действия 

(текущие и планируемые); 

писать простые связные 

сообщения на знакомые или 

интересующие 

профессиональные темы. 

правила построения простых и 

сложных предложений на 

профессиональные темы; 

основные 

общеупотребительные 

глаголы (бытовая и 

профессиональная лексика); 

лексический минимум, 

относящийся к описанию 

предметов, средств и 

процессов профессиональной 

деятельности, особенности 

произношения; 

правила чтения текстов 

профессиональной 

направленности. 
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2. СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ ПРОГРАММЫ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

 

2.1. Объем учебной дисциплины и виды учебной работы 

 

Вид учебной работы Объем часов 

Максимальная учебная нагрузка (всего) 40 

Обязательная аудиторная учебная нагрузка (всего) 40 

в том числе:  

теоретические занятия 2 

практические занятия 36 

Промежуточная аттестация в форме дифференцированного зачета 

(защита проекта) 

2 
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2.2. Тематический план и содержание учебной дисциплины  

 

Наименование разделов и 

тем 

Содержание учебного материала и формы организации деятельности 

обучающихся 

Объем, акад. ч 

/ в том числе  

в форме 

практической 

подготовки, 

акад. ч 

Коды 

компетенций, 

формировани

ю которых 

способствует 

элемент 

программы 

1 2 3 4 

Раздел 1 Общие положения    

Тема 1.1. 

Введение  

Содержание 2 ОК 01 

ОК 02 

ОК 09 

Цели и задачи курса. Проект как один из видов самостоятельной деятельности 

обучающегося. 

Понятие о науке, познании, исследовании.  

Метод проектов. История «метода проектов». Понятие «метод», «методология», 

«эксперимент», «закономерность». 

 

Тема 1.2. Методология и 

методика исследования  

Содержание 2 ОК 01 

ОК 02 

ОК 09 

В том числе практических занятий  2 

Решение ситуационных задач методологического аспекта исследовательской 

деятельности.  
 

Тема 1.3. Типы и виды 

проектов  

Содержание 4 ОК 01 

ОК 02 

ОК 04 

ОК 05 

ОК 09 

В том числе практических занятий  4 

Типы проектов по сферам деятельности (технический, организационный, 

экономический, социальный, смешанный). Классы проектов (монопроекты, 

мультипроекты, мегапроекты). 

Виды проектов (исследовательский, инженерный, информационный, творческий, 

социальный, прикладной). 

Разработка алгоритма работы над проектом. Составление логотипа проекта. 
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Тема 1.4. Выбор темы и 

определение 

методологических 

характеристик  

Содержание 4 ОК 01 

ОК 02 

ОК 04 

ОК 09 

В том числе практических занятий  4 

Выбор темы. Определение степени значимости темы проекта. Требования к выбору 

и формулировке темы.  

Актуальность и практическая значимость исследования. 

Определение цели и задач. Типичные способы определения цели. Эффективность 

целеполагания. Формулирование гипотезы. Доказательство и опровержение 

гипотезы. 

 

Раздел 2. Технология проектной деятельности  

Тема 2.1. Этапы работы 

над проектом 

Содержание 6 ОК 01 

ОК 02 

ОК 04 

ОК 09 

В том числе практических занятий  6 

Планирование: подбор необходимых материалов, определение способов сбора и 

анализа информации.  

Основной этап: обсуждение методологических аспектов и организация работы, 

структурирование проекта, работа над проектом.  

Заключительный этап: подведение итогов, оформление результатов, презентация 

проекта. 

Формулирование и оформление теоретических и практических аспектов проектной 

деятельности. Оформление плана работы над проектом. 

 

Тема 2.2. Методы работы с 

источником информации  

Содержание 4 ОК 01 

ОК 02 

ОК 05 

ОК 09 

ОК 10 

В том числе практических занятий  4 

Виды источников информации. Информационные ресурсы. Требования к 

оформлению библиографического списка по ГОСТу. 

Оформление библиографического списка для мини-проекта. 

 

Тема 2.3. Выполнение 

исследовательской работы 

в форме рефератов 

Содержание 4 ОК 01 

ОК 10 

 
В том числе практических занятий  4 

Реферат: структура, этапы работы, требования к оформлению, критерии оценки. 

Доклад: структура, этапы работы, требования к оформлению, критерии оценки. 
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Тема 2.4. Правила 

оформления проекта.  

Содержание 6 ОК 01 

ОК 02 

ОК 04 

ОК 09 

В том числе практических занятий  6 

Общие требования к оформлению текста (ГОСТы по оформлению письменных 

работ: выбор формата бумаги, оформление полей, знаков препинания, нумерации 

страниц, рубрикации текста, способы выделения отдельных частей текста). 

Правила оформления титульного листа, содержания проекта. 

Оформление титульного листа.  

Правила оформления таблиц, графиков, диаграмм, схем. 

Структурирование аргументации результатов исследования на основе собранных 

данных. 

Требования к приложениям результатов исследования индивидуального проекта. 

Оформление приложения результатов исследования индивидуального проекта. 

 

Тема 2.5. Презентация 

проекта. 

Содержание 6  

В том числе практических занятий  6  

Оформление доклада для защиты индивидуального проекта. 

Презентация проекта. Особенности работы в программе PowerPoint. Требования к 

содержанию слайдов. Оформление слайдов в программе PowerPoint. 

 

 

Дифференцированный зачет  2  

ИТОГО  40  
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3. УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ ПРОГРАММЫ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

 

3.1. Для реализации программы учебной дисциплины предусмотрены 

следующие специальные помещения: 

Кабинет информационных технологий: 

 автоматизированное рабочее место преподавателя; 

 наборы плакатов; 

 автоматизированные рабочие места обучающихся; 

 универсальная интерактивная система; 

 комплект учебно-методических материалов для обучающихся и 

преподавателя. 

 

3.2. Информационное обеспечение реализации программы 

Основные источники: 

1. Половкова М.В., Носов А.В., Половкова Т.В., Майсак М.В. Индивидуальный 

проект: учебное пособие. – Москва: Просвещение, 2023. 

Дополнительные источники: 

1. Алексеев Н.Г., Леонтович А.В. Критерии эффективности обучения учащихся 

исследовательской деятельности // Развитие исследовательской деятельности учащихся: 

Методический сборник. - М.: Народное образование, 2001. - С. 64-68 

2. Крылова О. Освоение Амазонии, или Использование метода проектов в 

преподавании. \\ Директор школы. 1999. № 2 с.71-76. 

3. Нинбург Е. А. Технология научного исследования. Методические рекомендации. - 

СПб., 2000. - 28 с. 

  



12  

4. КОНТРОЛЬ И ОЦЕНКА РЕЗУЛЬТАТОВ ОСВОЕНИЯ  

УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

 

Контроль и оценка результатов освоения учебной дисциплины осуществляется 

преподавателем в процессе проведения практических занятий и лабораторных работ, 

тестирования, а также выполнения обучающимися индивидуальных заданий, проектов, 

исследований. 

 

Результаты обучения 
Критерии оценки Формы и методы 

оценки 

Знает:  

 актуальный профессиональный и 

социальный контекст, в котором приходится 

работать и жить; 

 основные источники информации и 

ресурсы для решения задач и проблем в 

профессиональном и/или социальном 

контексте; 

 алгоритмы выполнения работ в 

профессиональной и смежных областях; 

 методы работы в профессиональной и 

смежных сферах;  

 структуру плана для решения задач; 

 порядок оценки результатов решения 

задач профессиональной деятельности; 

 номенклатура информационных 

источников, применяемых в 

профессиональной деятельности; 

 приемы структурирования информации; 

 формат оформления результатов поиска 

информации; 

 современные средства и устройства 

информатизации порядок их применения и 

программное обеспечение в 

профессиональной деятельности, в том числе 

с использованием цифровых средств 

номенклатура информационных источников, 

применяемых в профессиональной 

деятельности; 

 приемы структурирования информации; 

 формат оформления результатов поиска 

информации; 

 современные средства и устройства 

информатизации, порядок их применения и 

программное обеспечение в 

 

Полнота ответов, 

точность 

формулировок, не 

менее 75% 

правильных 

ответов. 

Не менее 75% 

правильных 

ответов. 

Актуальность 

темы, 

адекватность 

результатов 

поставленным 

целям,  

полнота ответов, 

точность 

формулировок, 

адекватность 

применения 

профессиональной 

терминологии 

 

Рабочая тетрадь с 

Конспектами и 

выполненными 

заданиями 

(решение 

проблемных 

заданий, 

практические 

работы). 

Творческие работы 

(презентации, 

рефераты, 

Проблемные 

задания и др.). 

Выступления во 

время дискуссий. 

Защита 

индивидуального 

проекта. 
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профессиональной деятельности в том числе 

с использованием цифровых средств; 

 психологические основы деятельности 

коллектива; 

 психологические особенности личности 

основы проектной деятельности; 

 особенности социального и культурного 

контекста правила оформления документов и 

построения устных сообщений; 

 правила построения простых и сложных 

предложений на профессиональные темы; 

 основные общеупотребительные глаголы 

(бытовая и профессиональная лексика); 

 лексический минимум, относящийся к 

описанию предметов, средств и процессов 

профессиональной деятельности, 

особенности произношения; 

 правила чтения текстов 

профессиональной направленности. 

Умеет: 

 распознавать задачу и/или проблему в 

профессиональном и/или социальном 

контексте; 

 анализировать задачу и/или проблему и 

выделять её составные части; 

 определять этапы решения задачи; 

 выявлять и эффективно искать 

информацию, необходимую для решения 

задачи и/или проблемы; 

 составлять план действия; 

 определять необходимые ресурсы; 

 владеть актуальными методами работы в 

профессиональной и смежных сферах; 

 реализовывать составленный план; 

 оценивать результат и последствия своих 

действий (самостоятельно или с помощью 

наставника); 

 определять задачи для поиска 

информации; 

 определять необходимые источники 

информации; 

 планировать процесс поиска; 

структурировать получаемую информацию; 

 выделять наиболее значимое в перечне 

 

Полнота ответов, 

точность 

формулировок, не 

менее 75% 

правильных 

ответов. 

Не менее 75% 

правильных 

ответов. 

Актуальность 

темы, 

адекватность 

результатов 

поставленным 

целям,  

полнота ответов, 

точность 

формулировок, 

адекватность 

применения 

профессиональной 

терминологии 

 

Рабочая тетрадь с 

Конспектами и 

выполненными 

заданиями 
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информации; 

 оценивать практическую значимость 

результатов поиска; 

 оформлять результаты поиска, применять 

средства информационных технологий для 

решения профессиональных задач; 

 использовать современное программное 

обеспечение; 

 использовать различные цифровые 

средства для решения профессиональных 

задач; 

 организовывать работу коллектива и 

команды; 

 взаимодействовать с коллегами, 

руководством, клиентами в ходе 

профессиональной деятельности; 

 грамотно излагать свои мысли и 

оформлять документы по профессиональной 

тематике на государственном языке, 

проявлять толерантность в рабочем 

коллективе; 

 понимать общий смысл четко 

произнесенных высказываний на известные 

темы (профессиональные и бытовые); 

 понимать тексты на базовые 

профессиональные темы; 

 участвовать в диалогах на знакомые 

общие и профессиональные темы; 

 строить простые высказывания о себе и о 

своей профессиональной деятельности; 

 кратко обосновывать и объяснять свои 

действия (текущие и планируемые); 

 писать простые связные сообщения на 

знакомые или интересующие 

профессиональные темы. 

 

 


